
RESIDENCE DE KERLARAN                          TARIFS :

36, bis rue de Kerlaran Résident : 7,00 €

56530 QUEVEN Famille résident : 9,90 €

02 97 05 38 18 Extérieurs (réguliers) : 9,90 

 

Dimanches et jours fériés : 12,85 €

            Inscription aux repas Enfants : 7,00 €
Tarifs municipaux : 7,00 €

                Réservation 5 jours à l'avance

Lundi 11

ARMISTICE

1918

Mardi 12

CHRISTIAN

Mercredi 13

BRICE

Jeudi 14

SIDOINE

Vendredi 15

ALBERT

Samedi16

MARGUERITE

Dimanche 17

ELISABETH

                                                                                                             BON APPETIT

Orange
Cassolette de poisson et sa garniture

Rosbif SCE forestiere
Pomme de terres au four

Plateau de fromage et salade
 La patisserie du chef boulanger

Plateau de fromage

Riz pilaf
Plateau de fromage

Flan vanille
Salade verte et mozzarella en copeaux
Filet de poisson du port SCE estragon

Purée de butternut
Plateau de fromage

Tiramisu maison
Assiette de cochonnailles

Sot l'y laisse de dinde à la crème
Poëlée de romanesco

Poulet fermier rôti

Quiche aux trois fromages et sa salade verte
Estouffade de bœuf au senteur de cumin

Carottes braisées et petites patates
Plateau de fromage
Poire /Produit laitier

Salade de tomate et haricots verts/ vinaigrette à l 'échalotte
Aiguillettes de poulet SCE crème de poireaux

Pommes de terre vapeur
Plateau de fromage 

Petits suisses nature et confiture de fraise
Potage de potimarron qui rit et ses croûtons grillé s

Entremets semoule

repas du lundi au jeudi, réservation avant dimanche  17h

Les menus peuvent être modifiés si besoin

MENU 
SEMAINE DU 11 AU 17 NOVEMBRE 2019

MIDI

Duo de panais et carottes rapées
Chipolatas supérieur grillées au four

Petits pois carottes aux lardons
Plateau de fromage


